SINNLICH - WEIBLICH - LEIBLICH

Ein 4-tdgiger Workshop fiir Frauen, die ihre Weiblichkeit mit allen Sinnen erleben mdchten.

Im weiten Feld von Tanz, Embodiment, Musik, kreativer Gestaltung und spielerischer Identifikation
erforschen wir unsere weibliche Prasenz im Kontakt mit uns selbst und im Miteinander.

Zwischen Bewegung und Stille, Innenwelt und Auflenraum darf sich zeigen, was ist und sein will:
Kraft, Zartheit, Wiirde, Lebenslust, Freude, Angst, Wildheit, Wutkraft, Tranen, Lachen,
Verspieltheit, Schonheit, Bediirfnisse ... einfach ALLES was im Sonnenlicht tanzen mochte.

Ein sinnlicher Sommer(t)Raum fiir Frauen — zum Auftanken und Entfalten.
Lass dich beriihren — vom Leben, vom Tanz, von dir selbst.
HERZLICH WILLKOMMEN!

Datum: 06. - 09. August 2026

Zeiten: Do. von 14 — 19 Uhr; Fr. von 10 — 18 Uhr und Sa. von 14 — 22 Uhr; So. 10 — 14 Uhr
Leitung: Karin Bieber, Kreative Leibtherapeutin

Kosten: 420 Euro

Mindest-TN-Zahl: 6, max. 8

Ort: Praxis fiir Kreative Therapie ,,LivingRoom* in Emmendingen

Anmeldung bei:
Karin.Bieber@gobie.de; Tel. 0176-43496241 oder 07641-49752



mailto:Karin.Bieber@gobie.de

	SINNLICH – WEIBLICH – LEIBLICH

